ILIOS

SPEISE UND ;ETRANKEKARTE

Bertha von Suttner Str. 5 » 82110 Germering
Tel.: 0892008 29 27 « www.ilios-germering.de

Alle Preise inkl. MwSt.



JASSAS &HERZLICH WILLKOMMEN
IMRESTAURANT ILIOS:

GenieBen Sie typisch griechische Vorspeisen,
herzhafte Fleisch- und Gyros Spezialitaten, feinen Fisch,
knackige Salate und das beste Galaktbureko der Stadt!

llios hedeutet Sonne.

Der Name Gkouziotis steht, fur uber 40 Jahre griechische
Gastronomieerfahrung, besonders bekannt fiir SELBST marinierte
Fleischsorten (inshesondere Gyros) und frische Lebensmittel aus der Region,
mit denen wir herzlich unsere Gaste verwohnen.

In diesem Sinne: Kali Oreksi - Guten Appetit !

Ihre Familie Gkouziotis

Allergene
a = Gluten haltiges Getreide, b = Krebstiere und daraus gewonnene Erzeugnisse, ¢ = Eier und Eiererzeugnisse, d = Fisch und Fischerzeugnisse
e = Erdniisse und Erdnusserzeugnisse, f = Sojabohnen und Sojabohnenerzeugnisse, g = Milch und Milcherzeugnisse
h = Schalenfriichte und Schalenfriichteerzeugnisse, (Mandeln, Haselniisse, Cashewniisse, Walniisse, Pistazien, etc.)
i = Sellerie und Sellerieerzeugnisse k = Senf und Senferzeugnisse, j = Sesamsamen und Sesamerzeugnisse, m = Schwefeldioxid und Sylphide
n = Lupinen und Lupinenerzeugnisse, 0 = Weichtiere und Weichtiererzeugnisse




SUPPEN

TOMATENCREMESUPPE
9,90 €

BOHNENSUPPE'
9,90 €

KALTE {JORSPEISEN

ZAZIKI €
Griechischer Joghurt mit Gurken und Knoblauch

LWAIES

TARAMAS ¢
Hausgemachte Kaviarcreme

490€

GIGANTES
Riesenhohnen auf Salat

6,00 €

FETA®
Schafskase mit Oliven und Peperoni

6,10€

OKTAPODAKI KRIO °
Kalter Oktopus Salat

1240 €

GEMISCHTE VORSPEISENPLATTE
fiiir 1 Person 2c42

11,90 €

GROSSE GEMISCHTE VORSPEISENPLATTE
fiir 2 Personen 2¢%¢k

19,90 €

Fiir diverse Vorspeisenwiinsche bitte den Kellner fragen!




\/ARME {/ORSPEISEN

GARIDES SAGANAK] b¢
Garnelen in Tomaten-Knoblauchsud mit geriebenen Schafskase

8,90€

SAGANAK] »¢
Panierter Schafskase, gegrillt mit Oliven und Peperoni

8,60 €

FLORINIS ¢
Mit Schafskase gefiillte Paprika, gegrillt dazu Zaziki

190€

KASERI PSITO 2"
Gegrillter Ziegenkase auf Rucola, mit Walniissen und getrockneten Tomaten,
angemacht mit Honig

14,60 €

MELITZANES KE KOLOKITHAKIA®<¢
Gebackene Auberginen und Zucchini im Backteig mit Zaziki

160€

PSITO OKTAPODAKI®
Gegrillter Oktopus

14,90 €

Fiir Diverse Vorspeisenwiinsche bitte den Kellner fragen!

Zu jeder Vorspeise wird ein Korb Weifibrot serviert!




SALATE

MEGALI HORIATIKI &*
Grofer Bauernsalat, traditionell oder mit Balsamico- Senfdressing angemacht

10,90 €

SALATA KRETA &2
Rucola, Eishergsalat, Saganaki, Pittabrot, mit Balsamico-Senfdressing

12,60 €

SALATA DUETTOQ ®*
Rucola, Eishergsalat, Scampi, Hahnchenspief mit Balsamico- Senfdressing

15,80 €

SALATA KOTOPOULO ¢
Rucola, Eishergsalat, Hahnchenspiefe mit Balsamico- Senfdressing

14,80 €

SALATA ILIOS &*
Rucola, Eishergsalat, Folienkartoffel, Zaziki, gegrillte Champignon und Halumikése

14,90 €

[EGRILLTE BROTE

PITTABROT ®
Fladenbrot vom Grill

2,20€

PITTABROT SKORDO ?
Fladenbrot vom Grill mit Knoblauch

yXIES

PITTABROT ILIOS
Fladenbrot vom Grill mit Tomaten, Zwiebeln, Knoblauch und Petersilie

390€




Fiscu SPEZIALITATEN

CALAMARI TELLER °&#
Calamari Ringe und Baby Calamari (auch einzeln erhiltlich)
mit Gemiise, Remoulade, Knoblauchsauce und Salat*

20,90 €

SARDELLEN ¢&2
Kross gebraten mit Gemiise, Knoblauchsauce und Salat*

13,90 €

BABY CALAMARI GEMISTA °¢
Baby Calamari gefiillt mit Fetakase, in Tomaten- Knoblauchsud dazu Gemiise und Salat*

20,90 €

FISCHPLATTE ¢
Verschiedene Fischvariationen mit Knoblauchsauce, Gemiise und Salat*

23,90 €

SCAMPI®
vom Grill mit Gemiise und Salat*

2290 €

SCAMPI & CALAMAR] b°
vom Grill mit Gemiise und Salat*

20,90 €

PFANNENGERICHTE

GYROS IN METAXASAUCE ¢
mit geschmolzenem Mozzarella, dazu Bratkartoffeln und Salat*

14,20 €

LARISSA PFANNE ¢
Hahnchenbrustfilet in Metaxasauce mit geschmolzenem Mozzarella dazu Pommes und Salat*

16,90 €

ILIOS PFANNE "¢

Hahnchenbrust, Schweinelende und Rinderlende in Sahne- Weiiweinsauce,
dazu Bratkartoffeln und Salat*

18,90 €

*Auf Wunsch auch mit griechischem Bauernsalat zum Aufpreis von 1,80 €




FLEISCHPLATTEN

GYROS ¢
mit Zaziki, Tagesbeilage oder Pommes und Salat*

13,90 €

GYROS MIT CALAMARIRINGE ODER BABYCALAMARI &°
mit Zaziki, Tagesbeilage oder Pommes und Salat*

1540€

SOUVLAKI ¢
Spiehe vom Schwein dazu Zaziki, Tagesheilage oder Pommes und Salat*

13,90 €

HAHNCHEN SOUVLAKI
Gegrillte Hahnchenbrustspiefe, Zaziki, Tagesheilage oder Pommes und Salat*

14,90 €

LARISSA TELLER &°*
Souvlaki, Gyros, Calamari Ringe, Pita, Zaziki, Tagesheilage oder Pommes und Salat*

16,90 €

ILIOS TELLER &¢2
Gyros, 2 Steak, 2 Suzuki, Zaziki, Tagesheilage oder Pommes und Salat*

18,90 €

PIKILIA 82
Souvlaki, Calamari Ringe, Saganaki, Zaziki, Tagesbeilage oder Pommes und Salat*

1450 €

BIFTEKI &%2
Hackfleisch gefiillt mit Fetakase, Tomaten, Oliven, Peperoni dazu Krauterbutter,
Tagesheilage oder Pommes und Salat*

[LETIES

PITA BURGER 2&¢
200gr Rindfleisch auf Pitabrot mit Haloumikase,
Spiegeleier und Pommes Frites

11.50€




ATHEN TELLER ¢
Gyros, Hahnchen SpieB, Zaziki,Tagesbeilage oder Pommes und Salat*

14,50 €

KORFU TELLER ¢
Gyros, Steak, Lammfilet, Hihnchenbrust, Zaziki, Tagesbeilage oder Pommes und Salat*

1790 €

RUMP STEAK
mit Pommes, Bratkartoffeln und Salat

2490 €

UBERRASCHUNGSPLATTE FUR 2 PERSONEN £2cmo
So ziemlich alles

45,00 €

(ERICHTE VOM [ AMM:

LAMMKOTELETTE ¢
gegrillt mit Zaziki, Tagesbeilage oder Pommes und Salat*

18,90 €

LAMMEFILET ¢
gegrillt mit Zaziki, Krauterbutter, Tagesheilage oder Pommes und Salat”

22,90 €

LAMM TELLER ¢
Lammkotelette, Lammfilet, Zaziki, Tagesheilage oder Pommes und Salat*

20,90 €

\/EGGIE

VEGETARISCHER TELLER ¢
mit Champignons, Saganaki, Florinis, Zucchini & Auberginen dazu Zaziki

13.90€

*Auf Wunsch auch mit griechischem Bauernsalat. Aufpreis 1,80 €




FUR UNSERE KLEINEN [jASTE

Gyros mit Pommes
6,00 €

Souvlaki mit Pommes
6,50 €

Suzuki mit Pommes
6,90 €

Calamari mit Pommes°
6,90 €

Portion Tomatenreis
250€

Portion Pommes
3,50€

Leerer Teller mit Besteck und nimm dir von Mama und Papa etwas weg

[JESSERTS

Galaktobureko mit Eis “#
Griechische Nachspeise aus Blatterteig
6,00 €

Griechischer Joghurt &"
Mit Walniissen, Honig und Friichten
9,00€

Schoko Soufflé &2¢
5,90€

Verschiedene Eissorten ¢
pro Kugel 1,20 €




\/ARME GETRANKE

Tasse Kaffee"*

Tasse Tee" **
Griechischer Kaffee**
Cappuccino™*

Latte Macchiato™*
Espresso **

*Farbstoff ** Koffeinhaltig mit Farbstoff

SOFTDRINKS & SAFTE

Apfelschorle * Kirschsaftschorle * Johannisheerschorle *
Orangenschorle * Maracujaschorle *
0,251 - 2,80€ 0,91-3,60 €

Coca- Cola” ** Coca- Cola Light* ** Zitronenlimonade*
Orangenlimonade® Spezi* **
0,251-260€  051-340€

*Farbstoff ** Koffeinhaltig mit Farbstoff

\/ASSER

Sprudelwasser 0,2531-250€  0,51-290€
San Pellegrino 0,751-5,60 €
Aqua Panna 091-340€ 0,791-5,70€

BIERE -

Schweiger Pilsener/ Schweiger Hell vom Fass/ Schweiger Hell
Alkoholfrei/ Schweiger Alt Bairisch Dunkel/ Schweiger Weifie
vom Fass/ Schweiger Weife Alkoholfrei/ Sport Weiie/ Radler/
Schweiger Weifie Dunkel/ Russ/ Cola- Weifie
0,51-3,90€




(FFENE (RIECHISCHE |/EIR WEINE -

Retsina (geharzt) 0,251-4,80€
Imiglikos (lieblich) 0,251-4,80 €
Anthos (trocken-fruchtig)  0,251-4,80€
Samos (Likorwein) 0,251-4,80 €
Weinschorle siif oder sauer

0,51-750€
0,51-750€
0,51-750€
0,51-750€
0,51-750€

(FFENE RIECHISCHE ROTWEINE -

Imiglikos (lieblich) 0,251-4,80 €
Anthos (trocken) 0,251-4,80 €
Roditi Rosé (trocken) 0,251-4,80 €
Retsina Rosé (geharzt) 0,251-4,80 €
Mavrodaphne (Likorwein)  0,251-4,80 €
Naoussa (trocken) 0,251 - 5,50 €

0,51-750€
0,51-750€
0,51-750€
0,51-750€
0,51-750€
0,51-8,50€

Fiir besondere Weine wenden Sie sich hitte an den Kellner

SEKT - PROSECCO - [ HAMPAGNE -

Asti Cinzano 0,73l
Moet Champagne 1,01
Valdo Prosecco 0,73l
Fiirst von Metternich Riesling Sekt 0,74l
Hugo - Sprizz 0,33l

SPIRITUOSEN

Ramazzotti

Ouzo Plomari

Williams Birne

Amaretto

Baileys

Metaxa 9 Sterne

Metaxa 7 Sterne

Grande Fine

Metaxa 30 Jahre in Eichenfasser gereift

32,90 €
125,00 €
32,00 €
04,90 €
9,90€







